
 
KARBO KURS 
- GRUNNKURS -  

 
Et grunnkurs for deg som ikke har så mye erfaring med 
karbohydratvurdering, men ønsker å bruke det i 
pasientundervisning. Vi går gjennom veiledningsmateriell, 
faktorberegning, case- og gruppediskusjoner. 
 
Dato:    23.september 2019 
Tid:     kl. 9.30-15.30 
Sted:                  Norsk Diabetikersenter, Sponhoggv 19, 
    0284 OSLO 
Pris:    gratis for offentlig helsesektor 
    1000 kr privat sektor 
Servering:  lunsj og kaffe 
Kursledere:  Klinisk ernæringsfysiolog og diabetes-  
    sykepleier 
 Bindende påmelding senest 4 uker før kursstart,  tlf 

22517980 eller sykepleier@diabetikersenter.no  
 Ved avbestilling vil du bli belastet med kr. 500.                                                        
 
 

For helsepersonell 
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